
Kit de Comunicación y Prensa del 
Día de las Buenas Acciones



Utiliza este kit de comunicación y prensa para compartir tu experiencia del 
Día de las Buenas Acciones dentro de tu comunidad.

• ¿Qué es el Día de las Buenas Acciones?

• Frases claves

• Sugerencias para publicar en las redes sociales

• Gráficos para las redes sociales 

• Logo, herramientas y recursos

• Consejos para tomar excelentes fotos

¡Tienes el poder de crear un cambio positivo en el mundo! 
¿Estás listo para marcar la diferencia?  

Kit de Comunicación y Prensa del Día de las Buenas Acciones

Kit de herramientas de ayuda



¿Qué es el Día de las Buenas Acciones?
El Día de las Buenas Acciones es una iniciativa que une a personas de más de 108 países para 
realizar Buenas Acciones en beneficio de otros y del planeta. 
Desde 2007, millones de personas se unen cada año para ser voluntarias y Hacer el Bien. 

¡Únete a este movimiento global!
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• El Día de las Buenas Acciones es un movimiento global para Hacer el Bien.

• Alrededor del mundo, gente de todos los orígenes y culturas se unen para generar un futuro mejor. 

• El Día de las Buenas Acciones se basa en la simple idea de que todos podemos hacer algo bueno, sea grande o 

pequeño, para mejorar la vidas de otros e impactar positivamente en el mundo.

• El Día de las Buenas Acciones es el día de voluntariado más grande y de mayor alcance, con más de cuatro millones 

de horas de voluntariado registradas a nivel mundial.

• Más de un millón y medio de personas han participado en más de 108 países de todo el mundo.

• Difundir e invitar a participar del Día de las Buenas Acciones es también un medio para sumar nuevos voluntarios 

que puedan Hacer el Bien todo el año.

Frases claves
Puedes utilizar estas frases para difundir y compartir tu proyecto
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• Transmite lo que sucede a nivel mundial. Comparte publicaciones 

de organizaciones asociadas y de las redes sociales del Día de las 

Buenas Acciones.

• Comparte logros ya alcanzados y cifras registradas en años 

anteriores.

• Enumera la cantidad de inscriptos que se van sumando y los días 

que faltan para que llegue el próximo proyecto. 

• Nombra a tus socios, menciona a personas famosas que se sumen. 

• Usa citas inspiradoras que ayuden a tomar conciencia del impacto 

que significa realizar una Buena Acción.

• Sugiere y propón ideas de Buenas Acciones a tus seguidores.

• Utiliza videos e imágenes de buena calidad.

• Transmite mensajes cortos y breves.

Sugerencias para publicar 
en las redes sociales

Ten en cuenta estas recomendaciones para aprovechar al máximo las publicaciones en las redes sociales.
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• Únete a nosotros y a millones de personas de todo el mundo en el 
#DíaDeLasBuenasAcciones. ¡Hagamos el Bien juntos! 

• Nos enorgullece ser parte del #DíaDeLasBuenasAcciones. Inscríbete 
aquí para unirte: www.good-deeds-day.org/es/inscripcion

• Todos podemos Hacer el Bien. Únete a nosotros en INSERTAR 
PROYECTO O ACTIVIDAD por el  #DíaDeLasBuenasAcciones. 

• En [Nombre de tu Organización] nos sumamos al       
#DíaDeLasBuenasAcciones. 

Frases para difundir el Día de las Buenas Acciones en redes sociales
Algunas ideas con mensajes que nos ayudan a difundir el movimiento

¡Nos encanta compartir las publicaciones de quienes participan! No te olvides de usar el hashtag 

#DíaDeLasBuenasAcciones para que podamos compartir las tuyas.
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http://www.good-deeds-day.org/es/inscripcion


Gráficas para las redes sociales
Chequea nuestro sitio de descargas para encontrar fotos de perfil y de portada que puedes personalizar. 
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http://www.good-deeds-day.org/es/descargas


Colores y fuentes

Paleta de Colores Fuente DIN

Descarga el logo del Día de las Buenas Acciones 
y otros recursos de marketing para tu proyecto aquí

Crea tus propios gráficos usando los colores, fuentes y el logo del Día de las Buenas Acciones.
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http://www.good-deeds-day.org/es/descargas


• Descarga el diseño de la camiseta
• Descarga nuestros recursos de marketing
• Usa el logo del Día de las Buenas Acciones y 

crea tus propios gráficos
• Chequea el resto de los kits que ofrecemos, 

como los kits para empresas, eventos y 
organizaciones. 

Logo, herramientas y recursos
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https://www.good-deeds-day.org/es/wp-content/uploads/2016/11/Spanish_T-shirt.pdf
http://www.good-deeds-day.org/es/descargas
http://s3.good-deeds-day.org/wp-content/uploads/2016/09/Downloadables_logos__0007_spain.pdf
http://www.good-deeds-day.org/es/descargas


Consejos para tomar excelentes fotos

4. Fotografía a los voluntarios en 
acción: pintando, limpiando, jugando, 

bailando… 

5. Fotografía a los voluntarios usando 
las camisetas del Día de las Buenas 

Acciones

6. Captura imágenes que 
muestren el logo

2. Retrata gente de 
todas las edades que 
se vean disfrutando 

de la actividad

1. Captura 
escenas en las que 
se vea la ejecución 

del proyecto

3. Captura momentos que reflejen sentimientos, 
emociones y diversión.
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Consejos para tomar excelentes fotos
Haz click en la imagen para descargar nuestra guía completa sobre cómo sacar buenas fotos 

del Día de las Buenas Acciones
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https://www.good-deeds-day.org/es/wp-content/uploads/2021/04/%C2%BFQU%C3%89-BUSCAMOS-EN-UNA-FOTO_.pdf


Good-deeds-day.org/es | sara@good-deeds-day.org.il 

¡Ya estás listo para 
cambiar el mundo!

Pero… por si acaso, aquí nos encontrarás si necesitas más ayuda: 
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http://www.good-deeds-day.org/es
mailto:sara@good-deeds-day.org
http://www.good-deeds-day.org/
http://www.instagram.com/dbalatam
https://www.linkedin.com/company/good-deeds-day
https://www.facebook.com/diadelasbuenasaccioneslatinoamerica
https://twitter.com/gooddeedsday
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